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            Wärmende und hoffnungsvolle 
       Herbst – und Adventstage wünschen 
       der Vorstand und alle Mitarbeitenden 
                      aus dem AUA VIVA 
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Bunt und vielfältig 
 

Herbstliche Farben, Gerüche, Lichter, Wärme, Freuden – in bunter Vielfalt gehen 
wir dem Advent und dem Jahresende entgegen. Wir ernten die letzten Früchte, ge-
denken unserer Verstorbenen, freuen uns auf Weihnachten, ziehen uns in die 
Wärme unserer Stuben und in den Kreis lieber Menschen zurück. 
 
Das Mosaik von Walter Eglin bildet diese herbstliche Vielfalt auf wunderschöne 
Weise ab und gibt ihnen die Form und das Licht einer Wintersonne, die auch in die 
dunkelsten Ritzen der kommenden Tage und Woche zu scheinen vermag. 
 
Ein Mosaik ist eine wunderbare Sache. Es besteht aus vielen, vielen Glassteinen – 
jeder von ihnen einmal, einzigartig, unverwechselbar. Im Zusammenspiel mit den 
anderen Steinen werden die Besonderheiten jedes einzelnen Steins besonders her-
vorgehoben. Die Steine geben einander Halt, bringen einander zum Leuchten. Jeder 
Stein trägt zum Gelingen des Ganzen bei. Jeder Stein hat seinen Platz, ist wichtig. 
 
Auch unsere – weit verstreute – Gemeinde ist ein Mosaik: Besteht aus vielfältigen, 
einzigartigen, unverwechselbaren Menschen. Jede und jeder ist wichtig, unverzicht-
bar, hat seine Gaben, Talente, Geschichten, Besonderheiten. Jedes Gesicht, jede 
Geschichte ist Teil des Gesichts unserer Gemeinde, jede und jeder ist wichtig und 
willkommen. Wir bringen gegenseitig zum Leuchten, geben gegenseitig Halt. 
 
Dieser Halt ist gerade im Herbst, im Advent, in der Weihnachtszeit besonders wert-
voll. Nicht für alle ist diese Jahreszeit eine goldene Zeit. Kräfte schwinden, ziehen 
sich zurück. Einsamkeit, Erinnerungen an schwierige Momente, Trauer um geliebte 
Menschen. Und: Längst nicht für alle unter uns sind Weihnachtstage glückliche 
Tage, sondern eine Last.  
 
Einander Halt geben, nachfragen, die Menschen an unserer Seite wahrnehmen, 
aushalten, zum Leuchten bringen: Unsere Gemeinde ist ein Mosaik. Ein Mosaik bun-
ter, einzigartiger, einmaliger Menschen mit ganz unterschiedlichen Geschichten und 
in ganz verschiedenen Lebensphasen. Miteinander geben wir ein schönes Bild ab, 
tragen wir Licht in diese Tage und halten die Schatten aus. Bunt und vielfältig. 
 

Ich freue mich darauf, diese Vielfalt und 
Buntheit mit euch allen in die angebro-
chene Jahreszeit zu tragen. 
 
Pfr. Christoph Zingg 
 
PS: Wer mehr über Walter Eglin (1895 – 
1966) erfahren möchte: «Der steinige Weg 
des Walter Eglin», Basel 2016 
 

 VOR – WORT 
 
 



 
 

 
 
Noch ist es leer, das grüne Brett, das ab sofort im Eingangsbereich vom 
Aua Viva hängt. Es ist eine «grüne Wiese», auf der vieles gesät werden 
kann. Es steht für den Aufbruch, den wir gemeinsam in diesem Herbst 
wagen. Es wartet auf Ideen, Anregungen, Rückmeldungen, Träume – 
was auch immer Ihr als Mitglieder unserer Gemeinde, als Besucherin-
nen und Besucher des Aua Viva, als Gäste und Passantinnen und Pas-
santen zu sagen habt: Schreibt es auf, hängt es auf, oder, um im Bild 
zu bleiben: Sät es in die grüne Wiese ein. 
Im Januar 2022 treffen uns dann zu einem Gemeindeabend und 
schauen gemeinsam, welche der so gesammelten Samen wir gemein-
sam zu Wachstum und Blüte bringen wollen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das grüne Brett 
 

 
 



 
Sonntag, 24.10.21  10:00h, Gemeindezentrum AUA VIVA 
Herbstfest   Familiengottesdienst, Pfr. Christoph Zingg 
           Musik: Mateusz Niedzwiedzki 
           Anschliessend Suppenplausch im Freien 
 
Sonntag, 07.11.21  10:00h, Gemeindezentrum AUA VIVA 
           Predigtgottesdienst, Pfr. Christoph Zingg 
           Musik: Mateusz Niedzwiedzki 
           Anschliessend Herbst-GV 
 
Sonntag, 21.11.21  10:00h, Gemeindezentrum AUA VIVA 
Ewigkeitssonntag  Predigtgottesdienst, Pfr. Christoph Zingg 
           Musik: Mateusz Niedzwiedzki 
 
Sonntag 28. 11.21  17:00h Gemeindezentrum AUA VIVA 
1. Advent          Gesprächsgottesdienst Pfr. Christoph Zingg 
           Mit Rev. George Sijo, Indien, Gast aus Bossey 
           Anschliessend Glühwein/Glühmost 

an der Feuerschale 
  
Sonntag, 12.12.21  17:00h Gemeindezentrum AUA VIVA 
3. Advent    Adventsspiel, Pfr. Christoph Zingg 
     Teilete im Anschluss 
 
Samstag, 25.12.21  10:00h Gemeindezentrum AUA VIVA 

Gottesdienst am Weihnachtstag  
mit Abendmahl, Pfr. Christoph Zingg 

18:00h Kath. Pfarrkirche Breil /Brigels 
     Gottesdienst am Weihnachtstag 

mit Abendmahl, Pfr. Christoph Zingg 
 
Freitag, 31. 12.2021  17:00h Gemeindezentrum AUA VIVA 
     Gottesdienst zum Jahresausklang, 
     Pfr. Christoph Zingg 
 

 

GOTTESDIENSTE 
 

 
 



 

 
Herbstfestgottesdienst mit Suppenplausch 

Am Sonntag, 24. Oktober, feiern wir Herbstfest und Erntedank im Rah-
men eines Familiengottesdienstes um 10 Uhr im Aua Viva. Im An-
schluss daran laden wir im Freien zur warmen Suppe, Käse, Salsiz und 
Brot ein. Warm anziehen! 
Und: Gerne würden wir den Gottesdienstraum mit herbstlichen 
Gaben schmücken. Wer etwas beisteuern möchte – einen Kürbis, einen 
Korb Früchte, ein schönes Brot, einen Strauss herbstlicher Blumen, ist 
herzlich eingeladen, dies im Laufe des Samstags, 23. Oktober, ins Aua 
Viva zu bringen. Lieben Dank jetzt schon für alle schönen Beiträge.  
 

Herbst-GV der Kirchgemeinde Cadi 
Die Herbst-GV der reformierten Kirchgemeinde Cadi findet statt am 7. 
November 2021 im Anschluss an den Gottesdienst im Aua Viva um 
11:00 Uhr.   
 
Buschpflanz-Event mit Grill 
Beim Gärtner warten 75 Büsche und Sträucher darauf, noch in diesem 
Herbst rund um das Aua Viva einpflanzt zu werden. Grüne Daumen, kräf-
tige Hände, Freude am gemeinsamen Schaffen und Outdoortalent mit 
viel Humor sind gefragt: Wer mithelfen möchte, am Samstag, 13. 
November, ab 09:00 das Aua Viva zu bepflanzen, und sich an-
schliessend mit Würsten vom Grill zu belohnen, meldet sich bitte 
an über info@auaviva-cadi.ch, Stichwort «Buschpflanzevent». Je nach 
Wetterentwicklung und Bodenbeschaffenheit werden wir am 11. Novem-
ber entscheiden, ob wir den Anlass durchführen können, und die Ange-
meldeten informieren.  
 
Singkreis AUA VIVA 
Der Singkreis trifft sich nach den Herbstferien wieder ab startet nach der 
Sommerpause am 24.08., wie immer um 20.00 Uhr im AUA VIVA. Allen 
Sangesfreudigen im Namen von Mateusz einen schönen Sommer! 
 
Kleinkinderprojekt „Erstes Singen mit den Kleinen“ 
Gabriela Tambornino startet 27. Oktober wieder mit der Singstunde, zwi-
schen 09:30h und 10:30h im Aua Viva.  Weitere Termine bis Weihnach-
ten: 03.11., 10.11., 17.11., 24.11., 01.12., 08.12., 15.12., danach 
Weihnachtspause. Nach dem Singen ist Zeit für eine Tasse Kaffee oder 
Tee; die Kinder dürfen das mitgebrachte Znüni essen. Die Teilnahme ist 
kostenlos und an keine Konfession gebunden. 

KIRCHGEMEINDE AKTUELL 
 



 
 
Adventsspiel am 12. Dezember 2021: Der Schuster Martin 
Martin flickt Schuhe. Sorgfältig und liebevoll und erst noch günstig! 
Von seinem Arbeitsplatz aus sieht er durch das hoch in der Wand liegende 
Fenster viele Menschen an seiner Werkstatt vorbeigehen – genauer: er 
sieht ihre Schuhe, Stiefel, Sandalen, Boots und Flip-Flops. Das eigentlich, 
was er dann und wann in seinen Händen hält und repariert. Ihre Gesich-
ter sieht er kaum. Er wünscht sich aber mehr und mehr, ihre Gesichter 
zu sehen und hofft, dass vielleicht einmal auch Jesus an seinem Geschäft 
vorbeilaufen möchte… 
 
Eine wunderschöne Geschichte, die auf eine russische Legende zurück-
geht – und die wir gemeinsam spielen und gestalten. Noch braucht es 
dazu ein paar Kinder mehr. Wer mitmachen möchte und zwischen 5 
und 12 Jahre alt ist, darf sich gerne anmelden über info@auaviva-
cadi.ch oder Telefon 079 283 73 72.  
 
Konfirmationsunterricht 
Der Konfirmationsunterricht startet am 3. November 2021 um 17:30 h 
im Aua Viva. Die Teilnehmenden werden auch noch direkt angeschrieben. 
Die weiteren Termine und die Termine der Projekte werden am 3. No-
vember besprochen und festgelegt. Die Konfirmation 2022 feiern wir im 
Gottesdienst vom 10. April 2022 im Aua Viva. 
 

 

 
Das wichtigste in Kürze: Gottesdienste sollen grundsätzlich allen Men-
schen zugänglich sein. Eine Zertifikatspflicht (3G) gilt deshalb erst ab 50 
Anwesenden (Mitwirkende sind mitzuzählen). Gemeinschaftsanlässe in 
Innenräumen sind bereits ab 30 Personen zertifikatspflichtig. Bei allen 
anderen Veranstaltungen, die nicht als religiöse Feiern verstanden wer-
den können, gilt in Innenräumen generell eine Zertifikatspflicht. Davon 
ausgenommen sind feste Gruppen wie z.B. Singkreis, Pilates-Gruppe, an-
dere. Sie sind aber gehalten, die Kontaktdaten zu erheben, es gilt Mas-
kenpflicht.   
 
Kirchenvorstand und Pfarramt tun, was möglich ist, um Gemeinschafts-
anlässe im und um das Aua Viva auch unter diesen Voraussetzungen 
zu ermöglichen – im Moment gerne draussen. Merke: Es gibt kein 
schlechtes Wetter – höchstens schlechte Kleidung… 

 

Corona-Regeln der Landeskirche 
 



 
 

Stiftungsleitung 
Anlässlich der Stiftungsratssitzung vom 31. Mail 2021 wurde eine Anpas-
sung der Leitungsstruktur beschlossen: die Personalunion von Stiftungs-
ratspräsidium wurde aufgehoben. Als Stiftungsratspräsident gewählt 
wurde Robert Cajacob, Alt-Gemeindepräsident von Disentis; als Ge-
schäftsführer gewählt wurde Christoph Zingg, Pfarrer der reformierten 
Kirchgemeinde Cadi. Als Vizepräsidentin gewählt wurde Madlen Deflorin 
– Spescha, die auch das Sekretariat von Kirchgemeinde und Stiftung 
führt. Im Rahmen eines Apéros am 27. September 2021 wurden Madlen 
Deflorin, Robert Cajacob und Christoph Zingg in ihre Ämter eingesetzt, 
die sie seit 1. Oktober ausüben. 
 
GIUVENTETGNA CADI   www.giuventetgnacadi.ch  
Giuventetgna Cadi segida cun l’organisaziun dil concert da Dario Hess, 
sonda ils 06 da november allas 21:00 ella Sala d’art a Trun.  
Die Jugendlokale in Sedrun, Disentis und Surrein am Freitag und die Mitt-
woch-nachmittag-Treffen sind nach den Herbstferien wieder offen. 
Informationen bei Gabriela Cabalzar-Lombriser, Natel: 078 673 57 38 
und auf der Homepage 
 
MBARA OZIOMA www.mbaraozioma.ch 
Der Newsletter 2021 ist in Entstehung, neue Informationen von unseren 
Geschwistern aus Umunumo und insbesondere zum Songhai-Projekt fol-
gen rund um den Jahreswechsel. 
 

LUMPAZI   www.lumpazi-cadi.ch 
Kein Kind soll von der Gemeinschaft der Kita ausgeschlossen sein. Des-
halb sei an dieser Stelle gerne wieder einmal auf den Lions-Fonds oder 
Familien-Unterstützungsfonds der Kita Lumpazi hingewiesen. Aus diesem 
Fonds werden Familien unterstützt, die Ihre Kinder gerne der Kita anver-
trauen würden, die finanziellen Mittel dazu aber nicht haben. Auskunft 
erteilen gerne 
Lisa Giorgo-Bosshard, Leiterin Kita Lumpazi, info@lumpazi-cadi.ch 
Via dalla Stampa 8, 7180 Disentis/Mustér, Tel. 081 936 40 65,  
Mob. 079 158 37 41 
Die schulergänzende Tagesstruktur ist auch während der Ferienzeiten 
geöffnet. Informationen über besondere Anlässe im Herbst und in der 
Vorweihnachtszeit finden sich auf der Homepage 

ÖKUMENISCHE STIFTUNG 
TÜR AUF – MO VINAVON  



 

 
 
…haben inskünftig Sie, liebe Mitglieder, Weggefährtinnen und Wegge-
fährten unserer Kirchgemeinde. Gerne lade ich Sie im Rahmen der vielen 
Begegnungsmöglichkeiten, die wir in den nächsten Wochen und Monaten 
wahrnehmen können, dazu ein, sich zu äussern. Bis es so weit ist, gebe 
ich das letzte Wort dem indischstämmigen Jesuiten und Mystiker Anthony 
de Mello:  
 

Der zu enge Heiligenschein 
 
Ein Mann kam zu einem Arzt und sagte: „Doktor, ich habe wahnsinnige 
Kopfschmerzen, die ich nie loswerde. Könnten Sie mir etwas dagegen 
geben?“  
„Durchaus“, sagte der Arzt, aber zunächst möchte ich einige Dinge ab-
klären. Sagen Sie, trinken Sie viel Alkohol?“ 
„Alkohol?“ erwiderte der Mann empört. „Dieses widerliche Zeug rühre ich 
nicht an.“ 
„Wie steht’s mit dem Rauchen?“ 
„Ich finde Rauchen ekelhaft. Nie in meinem Leben habe ich Tabak auch 
nur angefasst.“ 
„Es ist mir etwas peinlich, diese Frage zu stellen, aber Sie kennen ja die 
Männer…treiben Sie sich nachts herum?“ 
„Natürlich nicht. Für wen halten Sie mich? Ich bin jeden Abend spätes-
tens um 10 Uhr im Bett.“ 
„Sagen Sie“, fragte der der Arzt, ist dieses Kopfweh, vom dem Sie spre-
chen, ein scharfer, stechender Schmerz?“ 
„Ja“, sagte der Mann, „Das ist es – ein scharfer, stechender Schmerz“. 
„Ganz einfach, mein Lieber! Ihr Problem liegt darin, dass Ihr Heiligen-
schein zu stramm sitzt. Wir brauchen ihn nur etwas zu lockern.“ 
 

Gerne lerne ich Sie persönlich kennen: Wenn Sie einen Seelsorgebesuch zuhause 
oder ein Gespräch mit mir wünschen, melden Sie sich 

bitte bei mir im Pfarramt unter den Nummern 
081 947 44 10 oder 079 729 73 72 

 
 
 

Pleiv evangelica reformada dalla Cadi – Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Cadi 
Aua Viva, Via Raveras 25, 7180 Disentis, Tel. 081 947 44 10 oder 079 729 73 72 

www.auaviva-cadi.ch – info@auaviva-cadi.ch 

Das letzte Wort… 
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